
井田川北

【位置図】

亀山市みどり町55-2

22,397世帯

12

地区構成

みどり町　みずほ台　みずきヶ丘　川合町（ひとみヶ丘・山田自治会）

地域特性

亀山市の北東部に位置しており、鈴鹿市の発展と相まって40年程前から新興団地
への転換が行われ、地区内にスーパーなどの商業施設が複数あり、現在では古
い団地と新しい団地が共存する地域となっています。みどり町では、少子高齢化が
進み、みずほ台・ひとみヶ丘・山田では50代の人口が最も多く、次いで20代の人口
が多くなっており、みずきが丘では、ファミリー層が多く、子どもの人口が地区内で
突出しています。

面積 109.0ha ホームページ https://idakita542770402.wordpress.com/

◆概要

まち協名 井田川北まちづくり協議会

所在地 電話 0595-83-5117

令和4年 令和7年 増減

総人口 7,807人 7,583人 -224人

めざす姿 豊かな絆を結びあい愛着と誇りの持てるまち

地域の誇り 『ささえ愛たい』を発足して、高齢者等への支援に取り組んでいる

◆人口 ◆人口推移

三世代交流イベント・高齢者等への支援活動を継続し展開今年度のテーマ

212人
比率 22.4% 25.8% 3.4%

人口密度 71.65人/ha 69.59人/ha -2.06人/ha

65歳以上
人口 1,748人 1,960人

0.3%

◆世帯 ◆世帯推移

令和4年 令和7年 増減

-2.2%

外国籍
人口 130人 151人 21人
比率 1.7% 2.0%

18歳以下
人口 1,678人 1,466人 -212人
比率 21.5% 19.3%

複数世帯
(75歳以上) 99世帯 142世帯 43世帯
高齢者世帯割合 6.4% 8.8% 2.4%

総世帯 2,976世帯 3,004世帯 28世帯
単身世帯
(75歳以上) 91世帯 121世帯 30世帯

◆介護保険認定者

令和4年 令和7年 増減

要支援1.2 56人 78人 22人

要介護1～5 121人 130人 9人 ◆地域組織

合計 177人 208人 31人

老人クラブ 0 0 0

子ども会 1 0 -1

令和4年 令和7年 増減

自治会 13 13 0

1,678 1,466 

4,381 4,157 

1,748 1,960 

22.4%
25.8%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

0人

2,000人

4,000人

6,000人

8,000人

R4 R7

～18歳 19～64歳 65歳～ 高齢化率

2,786 2,741 99 

142 91 

121 

6.4%

8.8%

0%

5%

10%

15%

20%

0世帯

1,000世帯

2,000世帯

3,000世帯

4,000世帯

R4 R7

その他 複数世帯(75歳以上)

単身世帯(75歳以上) 高齢者世帯の割合
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◆構成員

自治会長

◆活動内容

◆ちょこボラ活動

◆まちづくり協議会の恒例事業

福祉委員 37 ◆サロン活動

介護保険施設・事業所 1

◆福祉・医療・教育等に関する社会資源 ◆担当地域包括支援センター

民生委員・児童委員 9 亀山第1地域包括支援センター　ぼたん

主任児童委員 1

障がい福祉施設・事業所 1 子育てサロン 1 2 1

令和4年 令和7年 増減

サービス付き高齢者向け住宅・有料老人ホーム 0 ふれあい・いきいきサロン 1 2 1

◆福祉委員会活動

保育所 0

児童福祉施設・事業所 0 コミュニティサロン 1 2 1

薬局 2 まち協役員 民生委員・児童委員 福祉委員

幼稚園 2

認定こども園 1

放課後児童クラブ 3

病院・一般診療所 1

歯科診療所 1

放課後子ども教室 1

子育て支援センター 0

学校（小・中・高） 1

乗り合いタクシー停留所 17

【交流活動】
敬老会、みんなで一緒にグラウンドゴルフ大会、まち協
子ども祭り等を行い三世代交流を行っている。
【訪問活動】
80歳以上の方を対象に、福祉委員及び自治会長が交流
や見守りのため、年1回訪問活動を行っています。
【その他】
毎週火曜日にいきいきサロンを開催し、高齢者の集い
の場を提供しています。

　井田川北の人口は市内で最も多い7,583人で、そのうち25.8％にあたる1,960人が65歳以上です。地域内3,004世
帯のうち、8.8％にあたる121世帯が75歳以上で構成されています。また、地域内人口の2.0％にあたる151人が外
国籍です。
　地域の特色として、地区内では高齢化が進んでいる地区もあり、ちょこボラ活動やサロン活動などに力を入れて
います。
　地域の活動では、令和2年1月に発足したちょこボラ団体「井田川北ささえ愛たい」は6年目を迎え、依頼件数も増
加しており、地域の高齢者の生活を支えています。近年では、他のまちづくり協議会から活動の視察に訪れるなど
市内でも認知度が高まってきています。また、青少年育成部の若い世代が中心となって企画した子ども夏祭りで
は、今年度から警察や防災団体もブースを出展するなど地域関係者との顔のみえる関係づくりに取り組まれてい
ます。
　今後も若い世代のアイディアを取り入れながら、世代を超えた住民同士の支え合いの活動が継続されていくこと
が期待されます。

・８０歳以上見守り訪問

・まち協子ども祭り

・クリスマスパーティー

【井田川北ささえ愛たい】
対象者：一人・二人暮らし高齢者世帯、障がい者世帯
活動内容：庭の草取り、庭木の伐採、ゴミ出しなど
井田川北で生活する住民がいつまでも安心して暮らして
いけるよう、身近で寄り添う応援団体として取り組んでい
ます。

・みんなで一緒にグラウンドゴルフ大会

・ふれあいマラソン大会

・みんなで祝う敬老会

◆生活支援コーディネーターからのコメント

みんなで祝う敬老会

子ども祭り
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